SOP MELAKUKAN KIE CALON PENGANTIN DAN PERSIAPAN MENJADI ORANG TUA

No

KOMPONEN KERJA

NILAI

PERSIAPAN TEMPAT
Tempat dipilih berdasarkan persetujuan dengan konseli (KIA/IKUA/Gereja/Parisada/Vihara)

PERSIAPAN ALAT

Alat tulis

Buku Bantu Kes. Reproduksi dan Seksual Bagi Calon Pengantin
Lembar balik Kes. Reproduksi dan Seksual Bagi Calon Pengantin
Buku Saku Calon Pengantin

Pengukur tinggi badan

Pengukur berat badan

Kertas pengukur Lila

. Tensi meter

NGKAH KERJA
Mengucapkan salam dan memperkenalkan diri
Klien diarahkan ke tempat pertemuan sesuai kesepakatan/KIA
Menanyakan nama/identitas konseli
Menjelaskan tujuan pertemuan
Meyakinkan bahwa privasi dan kerahasiaan konseli akan dihormati dan dijaga
Melakukan pemeriksaan fisik: mengukur TD, mengukur TB, menimbang BB, dan mengukur LiLa
Pemberian KIE pranikah meliputi:
Pembangunan keluarga (termasuk penanaman nilai-nilai dan fungsi keluarga)
- Status Imunisasi
- KDRT
- Kesetaraan gender dalam pernikahan
- Pembangunan keluarga
- Perencanaan persiapan perkawinan
- Persiapan menjadi orang tua
- Manajemen konflik
- Mitos dalam perkawinan
- Manajemen keuangan
- Kesehatan reproduksi (infeksi saluran reproduksi, infeksi menular seksual, HIV-AIDS, kanker)
- Keluarga Berencana
8. Merujuk konseli ke ruang vaksin/melakukan vaksinasi bagi calon pengantin
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Merujuk konseli dan pasangan untuk pemeriksaan laboratorium:
Deteksi infeksi menular seksual

- Deteksi infeksi Hepatitis B

- Pemeriksaan urinalisa

- Pemeriksaan kadar gula darah

- Tes Hematologi

TORCH

SIKAP
1. Menjaga privasi dan kerahasiaan konseli
2. Penampilan

PENYELESAIAN
1. Melakukan evaluasi hasil Penkes

2. Dokumentasi




